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Opieka koordynowana to szerszy wachlarz mozliwosci diagnostycznych i leczenia
najczestszych choréb przewlektych juz u swojego lekarza rodzinnego. Pacjentom powyzej
18 roku zycia, lekarz POZ moze zleci¢ badania (w sytuacjach medycznie uzasadnionych),
ktére do tej pory byty zarezerwowane dla lekarza specjalisty.

Koordynacja opieki nad pacjentem dotyczy schorzenh z zakresu:

« kardiologii,

« diabetologii,

« chordb ptuc,

e endokrynologii.

W przypadku pacjentéw, u ktérych zdiagnozowano choroby z tych zakreséw, lekarz POZ
przeprowadza porade kompleksowa, na ktorej ustala indywidualny plan leczenia
uwzgledniajgcy nie tylko wykonywanie badan, ale takze konsultacje miedzy lekarzem POZ a
lekarzem specjalista oraz konsultacje z dietetykiem.

Przypominamy! Aby korzysta¢ ze swiadczen Podstawowej Opieki Zdrowotnej wystarczy ztozy¢
deklaracje wyboru lekarza. Pacjent, ktdry zdecyduje sie zmienic¢ placéwke nie ma obowigzku
wypisywac sie z poprzedniego miejsca, w ktdrym korzystat z Podstawowej Opieki Zdrowotnej.
Ztozenie deklaracji jest bezptatne, jesli odbywa sie nie czesciej niz dwa razy w roku.

Zapraszamy!

Rejestracja i informacja 12 63 08 310, 12 63 08 324

Wiecej informacji o opiece koordynowanej na stronie NFZ:

https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/opieka-koordynowana-wchodzi-do-poz
-co-to-oznacza-dla-pacjentow,8269.html
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