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Diagnoza, leczenie, chirurgia, chemioterapia, hormonoterapia, a takze innowacyjne
terapie np. immunoterapia czy leczenie celowane molekularnie, rehabilitacja i leczenie
zywieniowe. Wszystko w jednym miejscu. By nie potegowa¢ stresu i zwiekszy¢ skutecznosc
leczenia.

Kompleksowa opieka onkologiczna sprawdza sie zaréwno w przypadku leczenia raka skéry czy
czerniaka, jak i jelita grubego, zotadka czy piersi lub tarczycy. Pacjent trafia do jednego szpitala i tu
jest catosciowo zaopiekowany, co zwieksza jego poczucie bezpieczenstwa. A to nie jest bez znaczenia
w procesie leczenia.

Tak wtasnie dziata Klinika Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej 5 Wojskowego Szpitala Klinicznego w
Krakowie.

- Kazdy pacjent, ktory jest u nas leczony, jest objety opieka koordynatora onkologicznego i ten
koordynator, po ustaleniach z lekarzami umawia chemie czy chirurgie, czy procesy diagnostyczne, czy
nadzor lub konsylium - méwi dr hab. n. med. Michat Nowakowski, kierownik Kliniki Chirurgii Ogélnej i
Onkologicznej - Ten sposéb bardzo dobrze sie u nas sprawdza. Pacjenci sg objeci catoSciowq opiekq i
nie czujg sie zagubieni, zwtaszcza ci starsi, ktérzy majg problem w odnalezieniu sie w systemie opieki
zdrowotnej. Dlatego to koordynator przeprowadza ich przez wszystkie zawitosci, pilnujac, by pacjent
nie musiat samodzielnie umawia¢ wizyt, dzwoni¢ po poradniach czy szuka¢ terminu tomografii co byto
by nie tylko bardzo stresujgce ale mogto by tez przedtuzy¢ caty proces.

Scista wspétpraca chirurgdw, ale takze onkologéw klinicznych, dermatologéw, radiologéw, patologéw i
lekarzy prowadzacych badania genetyczne oraz koordynatorek od pakietu onkologicznego pozwala
na dobranie najbardziej skutecznego dla danego pacjenta planu leczenia. W wielu przypadkach, na
wczesnych etapach choroby leczenie nowotworu , czy to czerniaka, czy raka jelita grubego jest
wytacznie chirurgiczne. W przypadku bardziej zaawansowanych stopni dochodzi tzw. chemioterapia

Chemioterapia w ambulatorium

Dzienny system podawania chemii pozwala pacjentom, ktérzy nie wymagaja kilkudniowej
hospitalizacji na leczenie w warunkach ambulatoryjnych. Przychodza do szpitala na umdéwiong godzine
i spedzaja w nim kilka godzin. Przygotowane indywidualnie dla kazdego pacjenta leki sa podawane np.
w kropléwce, po ktérej przyjeciu pacjent wraca do domu. Niektdre leki podawane sg w specjalnych
infuzorach, ktére podtaczane i odtagczane sg w szpitalu a w miedzyczasie dawkujg lekarstwo przez
kilkadziesiat godzin, ktére pacjent moze spedzi¢ w domu, $pigc w swoim tézku i jedzgc domowe
positki.

- Dzisiejsza ,chemia” nie ma nic wspdlnego z tg, ktérg pamietamy sprzed lat - ttumaczy prof.
Wojciech Wysocki z Centrum Leczenia Nowotwordw Skory i Czerniaka, ktore jest czescig Oddziatu
Chirurgii Onkologicznej w 5 Wojskowym Szpitalu Klinicznym w Krakowie. - Dzi$ stosujemy
immunoterapie i leczenie ukierunkowanie molekularne. Leki, ktére sg skonstruowane metodami
biologii molekularnej, trafiajg w bardzo konkretng czasteczke, ktéra w komérce czerniaka dziata
nieprawidtowo i jg blokujg. Mogg by¢ podawane zaréwno dozylnie, jak i doustnie - moéwi.

W tej chwili chemioterapia w warunkach ambulatoryjnych w 5 Wojskowym Szpitalu Klinicznym jest
jeszcze podawana pacjentom w Klinice Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej. We wrzesniu, Oddziat
Dzienny Chemioterapii ma sie przenies¢ do nowych, specjalnie wyremontowanych w tym celu
pomieszczenh co jest jednym z elementéw szeroko zakrojonej modernizacji leczenia onkologicznego w
Szpitalu Wojskowym.
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