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Kolejny nowoczesny sprzet medyczny w szpitalu wojskowym w Krakowie! Tym
razem to najnowszy model tomografu, ktory wykorzystuje przetomowa technologie
zliczania fotonéw. Pozwala ona na obrazowanie z niespotykana dotad
rozdzielczoscia przestrzenna i fotorealistyczne odtwarzanie wnetrza ciata nawet w
zakresie najmniejszych struktur anatomicznych.

Najwyzsza jakos¢ obrazu, redukcja dawki promieniowania nawet o potowe i informacja
spektralng (funkcjonalna), ktéra pozwala zobaczy¢ nie tylko ksztatt i gestosc tkanek, czyli to,
co mierzy klasyczna tomografia komputerowa, ale takze sktad chemiczny badanych struktur.
To najwazniejsze cechy tomografu photon-couting, ktéry wtasnie trafit do szpitala
wojskowego w Krakowie. To druga placéwka medyczne w Polsce, ktéry moze pochwalic sie
tak nowoczesnym urzadzeniem do diagnostyki.
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- Zawsze powtarzam, ze konsekwentnie realizujemy program rozwoju szpitala wojskowego w
Krakowie - méwi prof. Barttomiej Guzik, dyrektor placédwki. - Tomograf zliczajgcy fotony to
kolejny przyktad i dowdd na to, jak powaznie podchodzimy do koncepcji przeksztatcenia
szpitala wojskowego w nowoczesny, liczacy sie w kraju i za granica duzy osrodek medyczno-
naukowy. Najnowoczesniejszy sprzet medyczny, w ktéry inwestujemy - od zaawansowanych
monitoréw parametréw zyciowych na intensywnej terapii, przez zrobotyzowang chirurgie, po
inteligentng diagnostyke obrazowg - zwieksza bezpieczenstwo pacjenta, minimalizuje btad
ludzki i pozwala na leczenie schorzen dotychczas uznawanych za nieuleczalne.

Tomograf zliczajacy fotony to kolejny wazny zakup szpitala wojskowego. Wczesniej na
Wroctawska trafit m.in. robot chirurgiczny, angiograf, nowy tomograf, mobilny aparat
ultrasonograficzny i mobilne rejestratory funkcji zyciowych.

Armia to takze szpitale wojskowe

Szpitale wojskowe funkcjonujg w ramach systemu panstwowej stuzby zdrowia. 97 % procent
pacjentéw szpitala przy ul. Wroctawskiej to cywile. Nie tylko z Krakowa czy z Matopolski.
Leczg sie tu ludzie z catego kraju. Placowki musza by¢ jednak przygotowane na kazda
mozliwos¢. Takze na kleski zywiotowe, katastrofy i zdarzenia masowe, zagrozenie
terroryzmem oraz konflikty zbrojne.

- Chcemy dac najlepsze mozliwosci naszemu wojsku. Dlatego budzet na obronnos¢ na
przyszty rok to 200 miliarddw ztotych, a w perspektywie najblizszych lat przewidujemy dalsze
zwiekszanie $rodkéw - mowi Wiadystaw Kosiniak- Kamysz, wicepremier i minister obrony
narodowej, ktéremu podlegaja szpitale wojskowe. - To oznacza transformacje, kolejne zakupy
oraz implementacje - czyli wdrozenie do stuzby nowego sprzetu.

Wzmacnianie armii nie moze sie jednak obejs¢ bez intensywnego rozwoju szpitali
wojskowych.

- Szpitale wojskowe sg kluczowym elementem Wojska Polskiego, odpowiedzialnym za
wsparcie zaréwno wojskowych, jak i cywildw, szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych
-ttumaczy szef MON. - Dlatego sg i bedg modernizowane oraz wyposazane. Dlatego
budujemy system wojskowej stuzby zdrowia, ktéry bedzie wspierat szpitale w poblizu granic.
Dlatego powstajg wojska medyczne z siedzibg w Krakowie, zebysmy mieli mozliwos¢ rozwoju
catej medycyny pola walki, mozliwo$¢ rozwoju naszego personelu, zaréwno zotnierzy, jak i
cywildw pracujgcych w szpitalach, w przychodniach, ktérzy bedg nam pomocni, bedg tej
pomocy udzielac nie tylko w momencie zagrozenia.

Lepsza diagnostyka przy mniejszym promieniowaniu

Wszystkim pacjentom, zaréwno tym w mundurze jak i w cywilu bedzie stuzyt nowoczesny
tomograf zliczajgcy fotony zakupiony dzieki dotacji z Krajowego Programu Odbudowy i
Zwiekszania Odpornosci (KPO) na rozwdj onkologii.

Wykorzystana w aparacie technologia zliczania fotonéw (ang. photon-counting) umozliwia
obrazowanie z niespotykang dotad rozdzielczoscig przestrzenng rzedu 0,2 mm, standardem w
tradycyjnej tomografii komputerowej jest 0,4-0,5 mm.

- Dzieki rozdzielczosci, ktéra jest trzykrotnie wyzsza jestesSmy w stanie rozrézni¢ nawet te
tkanki i struktury, ktére majg podobny wspdtczynnik ostabienia promieniowania, czyli ktére
do tej pory w obrazowaniu wygladaty podobnie. W przypadku obrazowania
wieloenergetycznego widzimy dokfadnie réznice. Nowg technikg obrazowania w przypadku
zmian onkologicznych sg takze mapy jodu, ktére stanowig nowa jakos¢ w obrazowaniu
tomograficznym - ttumaczy mgr inz. Pawet Banys, petnomocnik dyrektora ds. fizyki



medycznej i technologii medycznej. - Pozwala na to zupetnie inna niz do tej pory budowa
aparatu, co daje nam mozliwos¢ zmierzenia energii pojedynczego atomu.

Technologia zliczania fotondw opiera sie na wykorzystaniu w tomografie nowego rodzaju
detektora zbudowanego z krysztatow tellurku kadmu. Krystaliczny detektor rejestruje
bezposrednio kazdy foton promieniowania rentgenowskiego i jego energie, zamiast
przeksztatca¢ go w swiatto widzialne, jak w przypadku konwencjonalnego obrazowania TK.
Dzieki temu obraz pozbawiony jest zaktdcen (tzw. szumu elektronicznego) i dostarcza
informacji, ktére do tej pory byty niedostepne. Zliczajac energie fotondéw padajgcych na
detektor uzyskujemy tzw. informacje spektralng, ktéra pozwala na charakteryzacje tkanki.
Innymi stowy, lekarze otrzymujg wglad nie tylko w anatomie, ale takze w funkcjonowanie
ludzkiego ciafa.

- Mniejsza dawka nawet o potowe, redukcja artefaktéw od elementéw metalowych na
przyktad w badaniach onkologicznych miednicy gdzie pacjenci majg endoprotezy stawodw
biodrowych, mozliwos¢ rozréznienia kamieni nerkowych, poniewaz jedne sie leczy a inne
trzeba usuwac chirurgicznie - wylicza zalety nowego tomografu Pawet Banys. - Jestesmy
réwniez w stanie obrazowac Sciegna, co tak naprawde jest domeng rezonansu
magnetycznego a nie tomografii komputerowej czy bardzo mate zmiany w ptucach...

- Ten aparat jest po prostu doktadniejszy - dodaje prof. Maciej Krupinski z Katedry
Diagnostyki Obrazowej Uniwersytetu im. Andrzeja Frycza- Modrzewskiego w Krakowie, ktéra
miesci w szpitalu wojskowym. - Obrazowanie spektralne, wieloenergetyczne pozwala bowiem
nie tylko na ocene wystepowania zmiany patologicznej, ale takze umozliwia doktadnie
scharakteryzowac jej strukture, co umozliwia lepsze planowanie leczenia, takze zabiegowego.

Nowoczesny sprzet daje bardzo duzo nowych mozliwosci. Takze rozwoju naukowego.

- Bedziemy prowadzi¢ szeroko zakrojone badania kliniczne przy jego udziale - zdradza dr
n.med. Tomasz Puto, kier. Klinicznego Osrodka Diagnostyki Obrazowej, konsultant
wojewddzki w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej. - Chodzi o to, by zmniejszy¢
ryzyko ewentualnych powiktan, przyspieszy¢ diagnostyke i ograniczy¢ w wiekszym stopniu
ingerencje w narzady w trakcie diagnostyki. Mamy tez nadzieje, ze po naszych badaniach
klinicznych bedziemy mogli wyeliminowa¢ niektore procedury, a to przyspieszy leczenie.

Sztuczna inteligencja w diagnostyce

Tomograf zliczajgcy fotony plus algorytmy sztucznej inteligencji to prawdziwa rewolucja w
diagnozowaniu, a nawet przewidywaniu chordob. Naukowcy z Oksfordu pod kierownictwem
prof. Charalambosa Antoniadesa odkryli bowiem, ze pewne markery stanu zapalnego w
tkance ttuszczowej otaczajgcej tetnice wienhcowe mogg zwiastowac zblizajgcy sie zawat nawet
z 90% skutecznoscia, nawet kilka lat przed jego wystapieniem.

Z badan opublikowanych w The Lancet i opisywanych szeroko na profilu profesora wynika, ze
ptytka miazdzycowa, ktéra ma wysoki wskaznik FAI, jest bardziej podatna na

pekniecie. Nawet niewielkie zwezenie tetnicy, ale otoczone ,zapalng” tkankg ttuszczows,
sygnalizuje znacznie wyzsze ryzyko przysztego zawatu, niz zwezenie o tym samym stopniu,
ale bez takiego stanu zapalnego. Opracowane przez brytyjskich badaczy algorytmy sztucznej
inteligencji analizujg obrazy angio-CT i wyliczajg FAl. Wygenerowana przez Al ocena ryzyka
spowodowata zmiane planéw leczenia w 45% analizowanych przypadkéw. Udato sie zapobiec
ponad 20 proc. zawatdw serca i 8 proc. zgonow i udaréw médzgu. Sztuczna inteligencja
zauwaza bowiem zmiany niewidoczne dla ludzkiego oka.

- To narzedzie przysztosci, ktére mamy nadzieje, umozliwi przeskanowanie pacjentéw, ktorzy
nie majg choroby niedokrwiennej serca, nie majg nawet czynnikdw ryzyka, ale majg wysoki
stan zapalny. FAl pozwala na zweryfikowanie tego stanu zapalnego w rejonie otaczajgcym



naczynie, a to wtasnie ten stan zapalny sugeruje rozwéj miazdzycy i w przysztosci zawat, co
udowodnili naukowcy z Oksfordu z prof. Charalambosem Antoniadesem na czele - ttumaczy
prof. Barttomiej Guzik, kardiolog, dyr. 5 Wojskowego Szpitala Klinicznego w Krakowie.

- Udato sie nam nawigzac z nim wspotprace. Charalambos Antoniades bedzie nas szkolit,
bedzie nam pomagat. To wazne, bo wykazat w swoich badaniach, ze jest w stanie stworzy¢
predykcje incydentu sercowo-naczyniowego u pacjentdow z wysokim stanem zapalnym
okotonaczyniowym w obserwacji dziesiecioletniej. Moim zdaniem, duzo wazniejsza niz samo
ustawianie terapii jest wtasnie predykcja, czyli przewidywanie, czy pacjent bedzie miat zawat,
czy nie. Do samego badania wystarczg zwykte tomografy, ale tomograf fotonowy pozwoli
nam dziata¢ z duzo wiekszg doktadnoscia.

- Oksford i Wielka Brytania pomimo duzej liczebnosci populacji ma ograniczony zaséb
danych - zauwaza prof. Maciej Krupinski. - | my mozemy powiekszy¢ baze tych danych
zaréwno obrazowych jak i klinicznych.

Badania kliniczne majg takze skupic sie na tworzeniu aplikacji, ktére bedg w stanie w
nowatorski sposdb wykorzystywac precyzje nowego tomografu. By mogty powsta¢ potrzeba
jest jednak wspétpraca specjalistdw z wielu dziedzin: inzynieréw medycznych, srodowiskiem
lekarskim i naukowym. Stad wspétpraca szpitala wojskowego z uczelniami wyzszymi nie tylko
Krakowa. Medycyna wymaga dzi$ multidyscyplinarnosci.

- Medycyna przysztosci nie jest medycyng ograniczong do obrazowania pod katem
wystepowania zmian. Zmierza natomiast w kierunku predykcji. Tylko, zeby ona byta
skuteczna musimy miec¢ do dyspozycji jak najlepszg jako$¢ danych. A ten aparat zapewnia
najlepszg jakos¢ danych - podsumowuje prof. Krupinski.
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