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- To warsztaty z zaawansowanych metod robotowych rekonstrukcji powtok brzucha - ttumaczy dr hab.
n. med. Michat Nowakowski, kier. Kliniki Chirurgii Ogdinej i Onkologicznej szpitala wojskowego w
Krakowie. Bierze w nich udziat 10 chirurgéw i chirurzek ze szpitali z catej Polski.

- Zabieg, ktéry wiasnie sie kohczy nalezy do najwiekszych zabiegédw operacyjnych, jakie sie robi w
rekonstrukcjach powtok brzucha w przepuklinach, gtéwnie w olbrzymich przepuklinach
pooperacyjnych, takich szerokosci kilkunastu centymetréw i dtugosci kilkudziesieciu.

Zabieg, ktérego angielska nazwa brzmi ,transversal abdominal release”, czyli uwolnienie miesnia
poprzecznego brzucha, kohczy sie wszczepieniem olbrzymiej siatki wielkosci 30x50-60 cm. Ma ona
wzmochi¢ cafa Sciane brzucha, od obu bokdéw, od spojenia fonowego do potowy przepony, wysoko za
mostek i od obu bokéw z jednej strony na druga. To najbardziej zaawansowany zabieg w chirurgii
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rekonstrukcyjnej powtok brzucha.

- Bardzo sie cieszymy, ze prof. Filip Muysoms, ktéry jest chyba najbardziej doswiadczonym
europejskim chirurgiem w tego rodzaju zabiegach juz po raz kolejny pracuje z nami - przyznaje dr
Nowakowski.

- Zaawansowane operacje przepuklin s3 manualnie bardzo trudne, wymagajg bardzo rozlegtej
preparatyki, czyli rozdzielania warstw tkanek, rozdzielania réznych rodzajéw tkanek, oddzielenia
otrzewnej od miesni, oddzielenia réznych warstw miesni od siebie po to, zeby wytworzy¢ takie
olbrzymie kieszenie, w ktérych chowamy siatki przepuklinowe po to, zeby sie nie przemieszczaty i po
to, zeby jelita nie miaty z nimi kontaktu, zeby nie dochodzito do tych wszystkich powiktan, ktére moga
sie pojawic jesli siatka jest w bezposrednim kontakcie z jelitami. Chowamy te siatki przepuklinowe
pomiedzy warstwami miesniowymi, powieziowymi, wiéknistymi, tam, gdzie sg one bezpieczne i
pacjent ich nie czuje, a zadne inne narzady nie sg zagrozone. Ale po to, zeby wytworzy¢ taka kieszen
na siatke, do ktérej sie zmiesci co$, co ma rozmiar 30 x 50 cm - to spora torba na zakupy - trzeba
mie¢ bardzo sprawne narzedzia do pracy.

- To sg zabiegi, ktére da sie wykona¢ laparoskopowo, ale sg one strasznie trudne, poniewaz
laparoskop jest mato zrecznym narzedziem. To prosty kijek, ktérym sie nie da wiele zrobi¢. Na Swiecie
jest pewnie kilkanascie czy kilkadziesiat osdb, ktére to potrafig - mowi.
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