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Szanowni Państwo,
 
Zespół ds. Zakażeń Szpitalnych przypomina ,że dnia 5 maja przypada światowy dzień higieny rąk.

 

5 MAJA – ŚWIATOWY DZIEŃ HIGIENY RĄK

 Inicjatywa World Health Organization (WHO), obchodzona co roku od 2009 r.
Celem jest ograniczenie zakażeń związanych z opieką zdrowotną i przypomnienie, że higiena rąk
ratuje życie.

 DLACZEGO TO WAŻNE?

✔️ Brudne ręce są najczęstszą drogą przenoszenia zakażeń
✔️ Prawidłowa higiena rąk zmniejsza ryzyko infekcji nawet o 50%
✔️ To najprostsza i najskuteczniejsza metoda ochrony pacjenta

✋ 5 MOMENTÓW HIGIENY RĄK

Przed kontaktem z pacjentem1.
Przed czystą/aseptyczną procedurą2.
Po kontakcie z płynami ustrojowymi3.
Po kontakcie z pacjentem4.
Po kontakcie z otoczeniem pacjenta5.

PAMIĘTAJ

� „Czyste ręce ratują życie”
� Dezynfekuj ręce zgodnie z procedurą
� Dbaj o bezpieczeństwo pacjenta i swoje

DLACZEGO 5 MAJA?

Data symbolizuje:
�️ 5 palców jednej ręki
�️ 5 palców drugiej ręki

Twoje ręce mają znaczenie. Każdego dnia.
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