W dniu planowego przyjecia ........cccceeevveeeeeecnnneennnn.
w godzinach: 7:30 - 8:30 rano, na czczo proszg zglosi¢ si¢ do
SEKRETARIATU KLINIKI CHOROB WEWNETRZNYCH

PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII:
Szanowni Panstwo w trosce o nalezyte przygotowanie jelita grubego do badania
prosimy o uwazne przeczytanie ponizszych informacji i zalecen:

1) 7 DNI PRZED PRZYJECIEM DO SZPITALA
NIE NALEZY SPOZYWAC:
- owocow pestkowych,
- orzechow, pieczywa z ziarnami, pestek siemienia Inianego itp.,

la) 3 DNI PRZED PRZYJECIEM DO SZPITALA
NIE NALEZY SPOZYWAC:
- biatka ! (miesa, sery, mleko, nabial)

Przykladowy posilek:
Na obiad: bulion, w formie zupy lub zupy krem, do zagegszczenia ziemniaki lub
suchary.
Na sniadanie/kolacje: butka bez ziaren, z mastem 1 z miodem.

2) 1 DZIEN PRZED PRZYJECIEM DO SZPITALA - POSILKI TYLKO PLYNNE!
MOZNA SPOZYWAC:
- herbata, kawa rozpuszczalna (bez fusow!!!), sok jabtkowy,
- jasny kisiel lub galaretka bez owocow (np. morelowa, cytrynowa),
-czysty rosot.

Prosze zabrac ze soba do szpitala:
- Preparat CITRAFLEET, DICOPEG ENDO SI lub CLENSIA + 3 litry wody
niegazowanej — przygotowywanie odbywa si¢ pod nadzorem lekarza
prowadzacego(w dniu przyjecia do szpitala).
-Szlafrok, pizame, sztucce, kubek, srodki higieniczne 1 czystosci.
Pacjent nie pije preparatu w domu! stosuje tylko diete (punkt 1i2)!

Pacjenci, ktorzy biorg leki przeciwzakrzepowe oraz leki na cukrzyce - prosimy udac
si¢ do lekarza w celu ustalenia indywidualnego dawkowania lekow
w trakcie przygotowania do badania (odstawienie lekow przeciwzakrzepowych,
ewentualnie redukcja lekow p-cukrzycowych).

UWAGA'!
W razie zlego przygotowania lekarz przerwie badanie. Badanie moze by¢ wykonane po
ponownym uzgodnieniu terminu, Z nowym skierowaniem do szpitala.



Osoba zakwalifikowana do leczenia
w Klinice Chorob Wewne¢trznych i Gastroenterologii

W dniu planowego przyjecia ........cccocveeeeeeeeeennnnnne.

w godzinach: 7:30 - 8:30 rano, na czczo prosz¢ zgtosi¢ si¢ do SEKRETARIATU
KLINIKI CHOROB WEWNETRZNYCH.

Prosze¢ zabrac ze soba do Szpitala: szlafrok, pizame, sztucce, kubek, srodki higieny
osobiste;.

Pacjenci, ktorzy biora leki przeciwzakrzepowe oraz leki na cukrzyce

- prosimy udac si¢ do lekarza w celu ustalenia indywidualnego dawkowania lekow
w trakcie przygotowania do badania (odstawienie lekdw przeciwzakrzepowych,

ewentualnie redukcja lekow p-cukrzycowych).

Pacjenci zglaszaja si¢ z pelng dokumentacja medycznag
(pobyty szpitalne, badania dodatkowe, w tym obrazowe - EKG, Tomografia, odbyte
konsultacje) oraz z lista przyjmowanych lekow 1 ich dawkowaniem.

Leki wysoce specjalistyczne wskazane aby zabra¢ ze soba.



