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O nas

Oddziat Psychiatryczny znajduje sie w zabytkowym, wyremontowanym budynku oddanym do uzytku
w czerwcu 2008 roku. Potozony jest w osobnym pawilonie z wtasnym ogrodem, gdzie chorzy w mitym
otoczeniu mogg spedzac wolny czas.

Oddziat wchodzi w sktad szpitala petnoprofilowego, zapewniajgcego petng diagnostyke obrazowg -
RTG, TK, ZMM, badania biochemiczne, EEG i konsultacje ze specjalistami.

Wyposazenie oddziatu spetnia standardy unijne, odpowiednie do przyjecia 50. pacjentéw w salach
dwuosobowych, trzyosobowych, czteroosobowych i piecioosobowych.

Oddziat Psychiatryczny Dzienny przeznaczony jest dla pacjentéw petnoletnich z zaburzeniami
nerwicowymi, depresyjnymi i adaptacyjnymi, a takze bedacy forma rehabilitacji psychiatrycznej dla
0s6b z psychozami, ktére zakonczyty leczenie w Oddziale Stacjonarnym Psychiatrycznym. Pacjentom
zapewniamy petny zakres opieki lekarskiej, pielegniarskiej i psychologicznej, terapie zajeciowa,
psychoterapie grupowgq i indywidualng.

Dziatalnos¢

Leczymy pacjentéw od 18. roku zycia. Zapewniamy im petng diagnostyke i terapie zaburzen zdrowia
psychicznego. Oddziat przystosowany jest do leczenia 0séb niepetnosprawnych.

Pracownia EEG wykonuje terapie metoda biofeedback oraz TMS (przedczaszkowa stymulacja



magnetyczna), ktére sg Swiadczone bezptatnie dla pacjentéw oddziatu.

Oddziat prowadzi program pilotazowy leczenia PTSD terapig biofeedback. Terapia biofeedback oraz
TMS wykonywane sg réwniez w trybie komercyjnym dla pacjentéw z zewnatrz.

Personel i kontakt

Ordynator
lek. Wojciech Zarowski
tel. 12 63 08 193

Pielegniarka Oddziatowa
mgr Matgorzata Farnaus
tel. 12 63 08 197

Dyzurka pielegniarek - oddziat meski
tel. 12 63 08 195

Dyzurka pielegniarek - oddziat zenski
tel. 12 63 08 196

Poradnia Zdrowia Psychicznego (Poliklinika - budynek nr 1)
tel. 12 63 08 344

Lekarze

mjr lek. Rafat Szafranski
specjalista psychiatra
lek. Halina Ozdoba
specjalista psychiatra
lek. Paulina Wezowicz
specjalista psychiatra

Lekarze rezydenci

kpt lek. Katarzyna Piotrowska
lek. Aneta Kluba

lek. Katarzyna Macieja

lek. Dawid Major

lek. Aleksandra Marciszewska
lek. Przemystaw Podulka

lek. Paulina Py¢

lek. Kaya Wieczorek

lek. Kamil Wéjtowicz

Psychologowie

dr n. med. Anna Mastalska-Gawor
mgr Dominika Plewa

mgr Wiestawa Stepien

mgr Joanna Slusarz

Terapeuci zajeciowi
mgr Beata Kluba
mgr Krzysztof Kos¢



Sekretarka medyczna
Aleksandra Gadkiewicz
tel. 12 63 08 372

Informacje dla Pacjenta

INFORMACJA DLA PACJENTA

1. Celem zatozenia historii choroby oraz przyjecia do Klinicznego Oddziatu Psychiatrycznego nalezy
zgtosi¢ sie z dowodem osobistym do:

a) sekretariatu Oddziatu - gabinet nr 104 w godzinach 9:00 - 10:00, w przypadku przyje¢ planowych w
dni powszednie od poniedziatku do pigtku.

b) Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego - w przypadku przyje¢ w soboty, niedziele i Swieta oraz w
godzinach popotudniowych (od godz. 14:00). Po zatozeniu historii choroby na SOR-ze nalezy zgtosi¢
sie do dyzurki pielegniarek w Klinicznym Oddziale Psychiatrycznym.

2. W dniu przyjecia na oddziat nalezy zgtosic¢ sie i zabra¢: rzeczy osobiste, zazywane leki, posiadang
dokumentacje medyczna.

3. Telefon do sekretariatu (12) 63 08 372
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