
Gabinet Zabiegowy POZ

Rejestracja do Gabinetu Zabiegowego odbywa się na podstawie zlecenia

wystawionego przez lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej

lub Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej 5WSzKzP SPZOZ w Krakowie

 

Lokalizacja

Poliklinika budynek nr 1, parter, gabinet 004

Rejestracja i informacja

od poniedziałku do piątku
w godzinach 7:00 - 18:00
osobiście lub telefonicznie 12 63 08 359

          Zakres działalności:

opieka zdrowotna nad pacjentem zdrowym i chorym powyżej 18 r. ż.
wykonywanie szczepień zalecanych
świadczenia realizowane na podstawie umowy z NFZ

Programy zdrowotne:
cukrzyca
nadciśnienie tętnicze
otyłość
dyslipidemia
astma oskrzelowa

Lokalizacja

Poliklinika budynek nr 1, parter, gabinet 027



Rejestracja i informacja

od poniedziałku do piątku
w godzinach 7:00 - 18:00
osobiście lub telefonicznie 12 63 08 315

          Zakres działalności:

opieka zdrowotna nad pacjentem zdrowym i chorym od 0 do 18 r. ż.
wykonywanie szczepień ochronnych zgodnie z PSO i szczepień zalecanych
świadczenia realizowane na podstawie umowy z NFZ

Programy zdrowotne:
astma oskrzelowa
nadwaga i otyłość

 

 

 

INFORMACJA DLA PACJENTA PRZED DOUSTNYM TESTEM OBCIĄŻENIA GLUKOZĄ (OGTT)

Na  badanie  należy  się  umówić  osobiście  lub  telefonicznie  12  63  08  359  w  Gabinecie
Zabiegowym Polikliniki, pokój nr 004, parter w budynku nr 1 Polikliniki
Badanie powinno odbyć się 8-14 h po ostatnim posiłku, pacjent powinien być wypoczęty i po
przespanej nocy. Aby uzyskać miarodajny wynik badania, nie należy zmieniać diety przed
wykonaniem testu
Test wykonuje się w godzinach porannych. Do gabinetu zabiegowego należy zgłosić się o godz.
7:30 (przewidywany czas trwania badania to około 3,5 -4 godzin)
Badanie polega na kilku pobraniach krwi celem oznaczenia poziomu glukozy. Szczegółowe
informacje dotyczące przebiegu badani są udzielane przez pielęgniarkę
W trakcie badania nie wolno spożywać posiłków, przyjmować płynów ani palić papierosów.
W trakcie badania nie wolno opuszczać Polikliniki. W razie pogorszenia samopoczucia należy
niezwłocznie poinformować pielęgniarkę w Gabinecie zabiegowym
Jeżeli pacjent przyjmuje leki na nadciśnienie należy je przyjąć przed przyjściem na badanie
Jeżeli pacjent przyjmuje inne leki np. Euthyrox lub Letrox należy przyjąć je po zakończonym
badaniu

Jeżeli pacjent przyjmuje np. Glucophage, Siofor lub inny lek należy odstawić zgodnie z
zaleceniem lekarza (najczęściej 7-10 dni)
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